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Seguro Sí es una Revista Digital inclusiva que busca informar,

entretener y fomentar la cultura del emprendimiento con el

propósito de generar alianzas comerciales entre mujeres y 

hombres emprendedores y empresarios, tanto a nivel 

nacional como internacional.
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E S C U D E R Í A  8 4 8

MV&A
En la recta final del 2023, nos llena de alegría presentar la última
edición del año de Seguro Sí, una revista creada con pasión de
corazón a corazón. Este proyecto, que ha sido todo un éxito, nos
emociona aún más al anticipar su expansión en 2024. Estamos
comprometidos no solo a conectar con más emprendedores y
empresarios, sino también a contribuir al crecimiento de sus
negocios y al fortalecimiento de la economía local y nacional.

Esta, y cada edición de la Revista, es posible gracias al apoyo
invaluable de la escudería 848 de MV&A. 

¡Muchas gracias, equipo, por hacer posible un cierre de año
maravilloso! Su dedicación y colaboración son fundamentales
para el éxito continuo de este proyecto. ¡A celebrar juntos los
logros y esperamos seguir construyendo historias de éxito en el
próximo año! 
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¡Saludos, emprendedores! Soy Jesca Nuño,
Coordinadora de Operaciones en MV&A, y mi
rol implica ser la fuerza motriz que mantiene
en marcha nuestra empresa. 

Me dedico a optimizar todos los aspectos
operativos, asegurando que cada
componente funcione en perfecta armonía
para alcanzar nuestras metas. Pero, sobre
todo, mi enfoque se centra en asegurar que
todos ganemos. Soy ese filtro que clarifica y
perfecciona cada proceso para garantizar el
éxito.

JESCA

En esta novena edición, destacamos al equipo administrativo de la
escudería 848 de Mauricio Vera y Asociados. Así como los ayudantes

de Santa, ellos hacen posible la magia y aseguran que los regalos
lleguen a cientos de familias. ¿Cómo lo logran? ¡Ellas mismas te lo

explican!

Donde la 
MAGIA sucede
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¡Hola, emprendedores! Yo soy Samara
Rivas y mi función como Coordinadora
de Experiencia y Eficacia en MV&A
consiste en fusionar la calidez del
servicio con la eficiencia en los procesos
administrativos en nuestra empresa.

A diario, persigo la sinergia entre la
satisfacción del cliente y la eficiencia
operativa, convirtiendo desafíos en
oportunidades de crecimiento. Además,
colaboro estrechamente con Jesca en
operaciones, siendo su mano derecha y
mancuerna para asegurar que las metas
se cumplan puntualmente, garantizando
el éxito para todos.

Yo soy Karla Santamaría, la Estratega de
Talento, liderando nuestro equipo de
Atracción de Talento en en MV&A. Mi
propósito es establecer conexiones con
individuos apasionados que deseen ser parte
de nuestro proyecto y contribuir al
crecimiento de nuestra familia.

Me enfoco en descubrir habilidades únicas,
potenciar el talento y construir un equipo
diverso y dinámico. Estoy comprometida en
encontrar a aquellos que no solo aporten
habilidades excepcionales, sino también
valores que fortalezcan nuestra comunidad.

SAMARA

Si estás en la búsqueda de unirte a un equipo que aprecia la diversidad, la
innovación y el crecimiento personal, ¡te damos la bienvenida! Estamos
abiertos a recibir a individuos apasionados. Ponte en contacto conmigo a
través de nuestras redes sociales o por WhatsApp para descubrir cómo puedes
formar parte de nuestra historia. ¡Espero conocerte pronto y explorar juntos
nuevas oportunidades!

KARLA
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Yo soy Valeria Pallares y mi propósito es dirigir el
servicio al cliente, la administración y la gestión
de cartera de clientes para Mr. Agente, dentro
de MV&A. Pero lo más crucial es que soy el filtro
y motor que garantiza que las familias
construyan un patrimonio seguro para el futuro. 

En colaboración con Mr. Agente, formamos un
equipo sólido para asegurar herencias y
jubilaciones sin preocupaciones. Estamos
comprometidos en hacer realidad un mañana
financiero estable para cada familia que confía
en nosotros.

VALERIA

Queridos lectores y emprendedores, yo soy Any
Jane, la Estratega Creativa al frente del
Departamento de Marketing y Comunicación
de MV&A, así como la editora de la Revista
Digital Seguro Sí. 

Mi función consiste en tejer las historias de
nuestra empresa y elevar nuestra marca a
niveles más altos.

Me especializo en diseñar estrategias
innovadoras, cautivadoras y efectivas para
conectar con nuestra audiencia y ampliar el
alcance de nuestra empresa.

Día tras día, persigo la innovación, la empatía y
la conexión para llevar nuestra narrativa a
nuevas fronteras, asegurándome de que cada
historia que contamos resuene de manera
significativa con quienes nos rodean.

ANY JANE



07S E G U R O  S Í ,  D I C I E M B R E  2 0 2 3

Los saludamos con mucho cariño, emprendedores y lectores de la Revista
Digital Seguro Sí. Nosotros somos: Lu Rodea y Mauricio Vera, esposos y
socios fundadores de MV&A, así como aliados comerciales de MetLife
México. Nuestra labor se centra en construir imperios desde cero,
concentrándonos en apoyar a jóvenes con corazón, motivación y el deseo
de establecer empresas sostenibles a largo plazo. Facilitamos el desarrollo
de sus negocios proporcionándoles las herramientas necesarias para su
éxito. Incubamos sueños que eventualmente se transforman en legados.

Mau Vera & Lu Rodea
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Desde el inicio, nuestro propósito
como firma de seguros ha sido
generar la mayor cantidad posible de
empleos directos e indirectos. Hoy,
con orgullo y satisfacción, y sí, con
algunas lágrimas, podemos afirmar
que lo que comenzó como un sueño
ahora es una realidad que ha
cambiado la vida de cientos de
personas y asegurando un futuro
sostenible para numerosas familias.

Este logro ha sido posible gracias al
esfuerzo y dedicación de cada
integrante de la escudería 848, desde
nuestros emprendedores, los
Agentes de Seguros, hasta nuestro
equipo administrativo, que trabaja
incansablemente detrás de
bambalinas para nutrir y construir los
imperios del mañana.

Nos enorgullece también destacar
que estos esfuerzos se han reflejado y
reconocido externamente, siendo
clasificados en el Top 30 de
Promotorías de Seguros de nueva
generación a nivel nacional dentro de
MetLife.

Queremos expresar nuestro
agradecimiento a todas las personas
que han confiado en nosotros desde
el día uno: familia, amigos, clientes y
colaboradores. Esto también es por y
para ustedes. Infinitas gracias.
Prometemos continuar mejorando y
cambiando vidas.
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En 2022, escribí mi primer libro, "LA CARRERA MÁS IMPORTANTE DE
NUESTRAS VIDAS", la historia del diagnóstico que vivimos con la
enfermedad de mi hijo Mateo. Desde mayo de este año, me sumergí
en dar terapias de Hidrógeno Molecular para ayudar a personas a
mejorar la salud. 

A principios de 2023, conocí las máquinas de hidrógeno molecular
por una amiga, me pareció que era una terapia increíble y llena de
beneficios, así que me hice a la tarea de investigar profundamente
acerca de lo que se trataba, checando sus pros y sus contras y, al no
encontrar ningún aspecto negativo en ellas, decidí comprar un par.
Después de probarlas, durante un par de meses me empecé a dar
cuenta de los cambios que tenía, por lo que mi esposo y yo decidimos
abrir un consultorio para ofrecer sesiones de Hidrógeno.

 Apasionada del deporte, los viajes y la buena comida. Chef de
profesión, coach de acompañamiento oncológico y jefa del equipo

formado por mi esposo Homero Díaz y mis hijos Mateo y
Jerónimo Díaz. 

UNA LUZ DE

Esperanza
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https://www.amazon.com/carrera-m%C3%A1s-importante-nuestras-vidas-ebook/dp/B09XWBPXYV
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Mi emprendimiento se centra en el hidrógeno molecular que es una
terapia llena de beneficios dirigida a cualquier persona, de cualquier edad,
y puede usarse de manera preventiva o junto con cualquier tratamiento
médico, sin contraindicaciones. El hidrógeno molecular es uno de los
mejores antiinflamatorios naturales que existen, y al ser una molécula tan
pequeña llega directo al núcleo de nuestras células, por lo que tiene la
cualidad de limpiar y desinflamar, además de ser un potente antioxidante
que ayuda acabar con los radicales libres causantes del estrés oxidativo y
envejecimiento celular que tanto daño nos hacen.

Sobre su
EMPRENDIMIENTO
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shen.clinica
Metepec

hidrogenomolecularmetepec
Metepec

@hidrogenomolecularmetepec

@shen.clinica

https://www.instagram.com/shen.clinica/
https://www.instagram.com/tresietedesign/
https://www.instagram.com/hidrogenomolecularmetepec/
https://www.instagram.com/tresietedesign/
https://www.instagram.com/hidrogenomolecularmetepec/#
https://www.instagram.com/hidrogenomolecularmetepec/
https://www.instagram.com/ddrconsultores/#
https://www.instagram.com/shen.clinica/
https://www.instagram.com/ddrconsultores/#
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Momentos
DIFÍCILES

El punto más crítico en mi
trayectoria como
emprendedora fue en
agosto de 2017 cuando
diagnosticaron a mi hijo
Mateo con una extraña
enfermedad de la sangre
llamada Anemia Aplásica,
esto solo sucede de 1 a 6
personas por millón al
año. 

La vida nos cambiaba de
la noche a la mañana sin
previo aviso, estábamos
ante una situación que
nos sacudía como familia
y, sobre todo, ponía en
riesgo la vida de mi hijo. 

Después de muchas complicaciones en la salud de Mateo, el equipo médico
decide hacerle un trasplante de médula ósea y el donador sería su Papá, por lo
que estuvo internado en el hospital durante 3 meses. Hoy Mateo es un chavo
completamente sano y lleva una vida normal. 

Fue un trabajo en equipo, todos los integrantes de mi familia (Homero; mi hijo
menor, Jerónimo; Mateo y yo). Sin duda, esto que vivimos nos cambió
radicalmente, nos enseñó los mayores temores que cualquier familia puede
vivir y sentir. Nos enseñó a convertir el miedo y la tristeza en fortaleza y fe; nos
abrió la puerta para poder ver a través de todo el dolor, una luz de esperanza.
Nos enseñó a confiar y convertir a la paciencia en nuestra mejor aliada.



16S E G U R O  S Í ,  D I C I E M B R E  2 0 2 3

El consejo más grande que yo les
puedo dar es que confíen en su

intuición. Que nunca se queden con
las ganas de nada, más vale decir “lo
intenté”, a pensar en lo que hubiera
pasado. Nunca dejen de luchar por

sus sueños, se escucha como un gran
cliché, pero es la verdad. Cuando

hacemos las cosas desde el corazón
los resultados son totalmente

distintos.

María Valentina

¿Qué consejos darías a los 
emprendedores que nos leen?



R
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Any Jane
Nota de la editora

Agradezco sinceramente tu presencia hasta este punto. Es un placer compartir
este espacio dedicado a emprendedores y creado por emprendedores.

En la 9ª edición de nuestra Revista Digital Seguro Sí, tuvimos el privilegio de
conocer a una emprendedora excepcional, María Valentina. Su historia refleja
con honor y valentía la esencia de su nombre, demostrando que, con
compasión y determinación, es posible superar los desafíos y salir adelante en
la vida. Su experiencia reafirma nuestro lema: ¡Seguro Sí es posible lograrlo!

Me complace expresar mi agradecimiento por haber leído cada una de
nuestras ediciones y respaldar este gran proyecto que impulsa el camino de
los emprendedores. Quiero agradecer especialmente a todo el equipo de
MV&A por su constante apoyo, crucial para hacer posible cada edición.

Nos vemos el próximo año con más historias inspiradoras y contenido valioso.
¡Gracias por ser parte de nuestra comunidad!

Que todo lo bueno te
siga, te encuentre y se
quede contigo. ¡Feliz

año 2024!

https://www.instagram.com/anyjanny/
https://www.instagram.com/anyjanny/
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¡CONTÁCTANOS Y AGENDEMOS UNA CITA!

mauricioverayasociadosmauricioverayasociados722 549 5847 mauricioverayasociados mauricioverayasociados

#MetLifeVibraConMexico

https://www.facebook.com/mauricioverayasociados/
http://www.instagram.com/mauricioverayasociados
http://wa.link/dyjv0e
https://mx.linkedin.com/company/mauricio-vera-asociados?trk=public_profile_topcard-current-company
http://www.tiktok.com/@mauricioverayasociados
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